
 Schweizerischer Katholischer Frauenbund SKF 

 

SKF-Fachfrau für Verbandsvorstandscoaching 

 

Kantonaler Frauenbund Schwyz 

 

Marlis Birchler-Hürlimann 

Gimmermeh 5 

8840 Einsiedeln 

079 864 69 88 

marlis.birchler@frauenbundsz.ch 

 

 

Coaching: 

Menschen sind für mich Diamanten, sie sind wertvoll, einzigartig und einmalig. Sie sind ein Leben lang 
neugierig, interessiert, lern- und entwicklungsfähig. 

Es ist wichtig, dass niemand in der Entwicklung stehen bleibt, sondern sich als einmalige Persönlichkeit 
vorwärts bewegt.  

 

Ziele in meinem Coaching sind: 

• meinem Gegenüber Wertschätzung und Respekt entgegen bringen  

• für die Ansichten und Meinungen meines Gegenübers offen sein und seine persönliche 
Einstellung zum Leben tolerieren 

• meinem Gegenüber bewusst und konzentriert zuhören 

• zwischen den Positionen innerhalb des Vorstandes vermitteln 

 

Mein Hintergrund:  

• 2009 Wahl zur Co-Präsidentin (Kontaktfrau Networking) des Kantonalen Frauenbundes Schwyz 

• 2006 Wahl in den Vorstand des Kantonalen Frauenbundes SZ (zuständig für das Ressort 
Junge Frauen) 

• Familienfrau 

• 2009 Ausbildung zum Vorstandscoach durch Cornelia Schinzilarz 

• Erste Coaching-Erfahrung im Oktober 2009 

 

Zielgruppe:  

• Vorstände von Frauenvereinen, die dem SKF angeschlossen sind 

(Für die Vereine des Kantonalen Frauenbundes Schwyz ist das Coaching kostenlos.) 


