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Mirjam war die Anführerin der Frauen. Ohne sie hätten die Männer viel mehr Mühe gehabt, 
die Frauen zum Aufbruch zu bewegen. 
Auch wir brauchen Frauen, die uns mitnehmen auf den Weg zu gerechten Strukturen für al-
le.. 
 
Habe ich den Mut und die Fähigkeit dazu? 
 
Wo kann ich Anführerin sein und was brauche ich dazu? 
 
Wo und wie erlebe ich Frauen in Führungspositionen? 
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Die Israeliten befreien sich aus der Unterdrückung und machen sich auf in ein neues Land. 
Ich möchte auch aus Strukturen, die mich als Frau in der Entwicklung behindern ausbre-
chen. 
 
Was hindert mich? 
 
Was hilft mir? 
 
Welche Angst hält mich zurück? 
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Was hilft mir? 
 
Welche Angst hält mich zurück? 
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Grünes Papier 
 

gelobtes Land 
 
Gott hat den Israeliten ein Land versprochen, in dem Milch und Hönig fliessen. 
 
 
Wie sieht mein gelobtes Land aus? 
 
Was sind die befreienden Augenblicke in meinem Leben? 
 
Wofür brauche ich die neue Freiheit? 
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