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Merkblatt fur Geistliche Begleiter:innen in den Frau-
engemeinschaften und Kantonalverbanden

Die Geistliche Begleitung hat im Frauenbund Schweiz Tradition. Waren es
in den Anfangen Pfarrer, so sind es zunehmend auch Theologinnen und
Theologen, die den Ortsvereinen und Kantonalverbanden als geistliche
Begleiterinnen und Begleiter zur Seite stehen. Die Aufgabe der Geistli-
chen Begleitung wurde und wird unterschiedlich wahrgenommen. Auf-
gabe der Geistlichen Begleitung ist es, die Frauengemeinschaften zu un-
terstitzen und auf ihrem Weg zu begleiten. Dies heisst, mitzugehen in gu-
ten und in schwierigen Situationen und die Frauen zu bestarken, ihr Le-
ben und Handeln aus dem Geist der Verheissung zu gestalten und so als
lebendige Gemeinschaft Kirche zu sein.

Der Frauenbund Schweiz ist Uberzeugt, dass die geistlich-theologische
Begleitung durch eine qualifizierte Person ein Gewinn ist fur die Teams,
die einzelnen Frauen und die ganze Gemeinschaft. Wichtig fiir eine gute
Zusammenarbeit ist es, die gegenseitigen Erwartungen zu klaren
und das Arbeitsverhaltnis zu besprechen.

Aufgaben der Geistlichen Begleitung

Die Aufgaben der Geistlichen Begleitung als nicht gewahltes Mitglied
sind vielfaltig. Das Engagement umfasst Seelsorge, Begleitung und For-
derung von Frauenliturgien, theologische Beratung sowie Lobbyarbeit in
Pfarrei und Ortsgemeinde.

In den Leitungsteams/Vorstanden
Verantwortlich fur die Frauengemeinschaft vor Ort ist der Vorstand. Die
geistliche Begleitung berat, unterstutzt, teilt Freud und Leid im Leitungs-
team.
- Die Geistliche Begleitung ermutigt Frauen, ihre Potentiale zu ent-
falten und sich gemeinsam mit anderen einzusetzen.
- Sie sorgt fur die Anerkennung und Wertschatzung der grossen
ehrenamtlichen Arbeit, die Vorstande und Teams leisten.
- Sie ist achtsam, fordert die Teamkultur und einen konstruktiven Um-
gang mit Konflikten.
- Sie ist Ansprechperson fir die einzelnen Frauen.
- Sie nimmt jahrlich am Austausch der geistlichen Begleiter:innen des
Frauenbund Schweiz teil
- Sie vernetzt sich mit anderen geistlichen Begleiter:innen auf beUnity
des Frauenbund Schweiz
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In der Pfarrei
Die Geistliche Begleitung ist Bindeglied zum Seelsorgeteam, der Kirchge-
meinde/Kirchenpflege und den Gremien der Pfarrei.

- Die Geistliche Begleitung vertritt die Interessen der Frauenge-
meinschaft in der Pfarrei und sorgt dafur, dass Frauenarbeit
Raum findet und aufscheint.

- Sie ist mitverantwortlich fur die Vernetzung der Frauengemein-
schaft mit anderen pfarreilichen oder 6kumenischen Gruppen
und die Weiterleitung von Information.

- Sie sorgt daflir, dass die Frauengemeinschaft, wie andere
Gruppierungen in der Pfarrei, von der Kirchgemeinde finanzi-
ell unterstutzt wird.

- Sie steht in Kontakt mit der Kirche und ist besorgt, dass Raume
und Infrastruktur der Pfarrei den Frauen zur Verfigung stehen.

- Sie unterstitzt liturgische Gruppen in ihrer Arbeit.

- Neue kirchlich-spirituelle Angebote fur Frauen/Kinder und Fa-
milien aufgleisen.



