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Atelier der Schweizerischen Fluchtlingshilfe

Dieser Block gab Antworten auf Fragen rund um Flucht. Was wirde ich selber
auf eine Flucht mithehmen? Unter welchen Umstanden wirde ich flichten und
wenn ja, wohin? Zudem erzahlten zwei Frauen von ihren eigenen
Fluchterfahrungen aus Ruanda bzw. aus dem Kosovo.

Schweizerische Fluchtlingshilfe

Die Schweizerische Fluchtlingshilfe (SFH) ist Dachverband der Flichtlings- und
Menschenrechtsorganisationen, namentlich der Caritas Schweiz, des HEKS, des
VSJFs, der Heilsarmee sowie Amnesty International. Wir sind eine parteipolitisch und
konfessionell unabhangige Non-Profit-Organisation.

Wir kdmpfen dafur, dass die Schweiz das in der Genfer Flichtlingskonvention von
1951 garantierte Recht auf Schutz vor Verfolgung einhalt. Wir setzen uns dafur ein,
dass Asylsuchende ein faires Verfahren erhalten, und dass anerkannte Fluchtlinge
chancengleich am wirtschaftlichen, sozialen und kulturellen Leben in unserem Land
teilhaben. Wir engagieren uns fur eine offene und solidarische Schweiz.

Ablauf und Inhalt des Blocks ,,Flucht*

Ziel des rund einstundigen Blocks ,Flucht® war es, den Teilnehmenden die
Schwierigkeiten und Strapazen einer Flucht naherzubringen. Gleichzeitig versuchte
die SFH, haufige Fragen zu Fluchterfahrungen zu beantworten und so das
Verstandnis fur die Situation Fluchtende herzustellen. Der Ablauf des Blocks teilte
sich auf in zwei Abschnitte, welche beide ca. 30 Minuten dauerten.

Im ersten Teil beantworteten die Teilnehmenden zusammen mit dem Kursleitenden
grundlegende Fragen zum Thema Flucht. Es wurde dabei kurz auf die momentane
Situation in der Welt eingegangen und die wichtigsten Fluchtgrinde erwahnt. Im
Anschluss erarbeiten die Teilnehmerinnen in kurzen Gruppenarbeiten selber die
schwierigen Entscheidungen, vor welche eine Person auf der Flucht gestellt wird:
Was nehme ich mit auf die Flucht? Wie teile ich meine Kraft ein? Welche Route
wahle ich? Welchen Plan verfolge ich? In Form von kurzen Rollenspielen konnten die
Teilnehmerinnen diese Fragen selbst beantworten.

Im zweiten Teil berichtete eine anerkannte Flichtlingsfrau von ihren personlichen
Erfahrungen auf der Flucht. Dabei handelt es sich je nach Block um Joséphine, die
1994 vor dem Volkermord in Ruanda flichtete, oder um Hava, welche nach
jahrelanger Haftstrafe Mitte 90er Jahre aus dem Kosovo entkommen konnte. Beide
Frauen sind im Anschluss bereit, die Fragen der Teilnehmerlnnen zu beantworten
und den Block damit abzurunden.
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Das Programm soll den Teilnehmerinnen zeigen, wie einschneidend eine
Fluchterfahrung ist und welche Last viele Fluchtlinge mitbringen, wenn sie in die
Schweiz kommen. Sie werden so sensibilisiert fur den Umgang mit Betroffenen und
konnen sich besser in die Situation von Flichtenden hineinversetzen. In Kombination
mit den anderen Blocken des Impulstages erhalten sie so einen umfassenden
Einblick in die Themen ,Flucht® und ,Integration.

Umsetzungsideen
Eine Diskussionsrunde zu Flucht ausgehend vom Quiz auf der Website, wo euch

auch das Losungsblatt zur Verfugung steht. Eine Alternative dazu ist eine
Diskussionsrunde mit den oben gestellten Fragen.



